Pondelok
1.50 €

1.50 €
8.90 €

8.90 €
9.20 €
9.90 €

14.90 €

Utorok
1.50 €

1.50 €
9.20 €

8.90 €
8.90 €
9.90 €

14,90 €

Streda
1.50 €

1.50 €
8.90 €

8.90 €
8.90 €

9.90 €

14.90 €

Stvrtok
1.50 €

1.50€
8.90 €

9.80 €
8.90 €
9.90 €

14.90 €

Piatok
1.50 €

1.50 €
9.20 €

Menu restauracie Terra Mate
15.04.2024 - 19.04.2024

0,251 Krémova zelerova polievka s kruténmi 1,3,7,9
0,25] Slepaci vyvar s mdsom, zeleninou a cestovinou 1,3,9

150/1509g Sladko - kyslé kuracie rezance s anandsom a bambusovymi vyhonkami, dus. ryZa, sSalat
6,7,11,12
2509 Lasagne Bolognese poddvané s mieSanym Salatom 1,3,7

2509 Penne s balkanskym syrom, Spenatom a susenymi raj¢inami 1,3,7,9

80/150g Cured Ham salad - Saléat, sus.sunka, ZIty melén, broskyria, pomaranc. - medovy dressing
s chilli, focaccia chlebik 1

150/1509g , Terra Mate mix gril” - gril. kuracie prsia, panenka, klobdska, Halloumi syr, grenaille
zemiaky, demi - glace omacka, salat 1,7,9

0,251 Struckova na kyslo 7,9
0,251 Slepaci vyvar s mdsom, zeleninou a cestovinou 1,3,9

100/200g Udon rezance s rest. zeleninkou, kuracimi prsiami, teriyaki omackou, sezamom a
koriandrom 1,3,6,11
150/1509g Br.krkovicka na cigansky spésob, zemiakové krokety, Salat 1,3,7,9

120/1509g Grilovany encian, pecené zemiaky, tatarska omacka, salat 3,7t

80/150g Cured Ham salad - salat, sus.Sunka, zIty meldn, broskyria, pomaranc. - medovy dressing
s chilli, focaccia chlebik 1

150/1509g , Terra Mate mix gril” - gril. kuracie prsia, panenka, klobdska, Halloumi syr, grenaille
zemiaky, demi - glace oméacka, salat 1,7,9

0,251 Zeleninova polievka s mrvenickou 1,3,7,9
0,251 Slepaci vyvar s mdsom, zeleninou a cestovinou 1,3,9

150/1509g Kur.prsia obalené v panko strihanke, preliate slaninkovo-rajcinovou omackou, posypané
syrom, dus.ryZa, salat 1,3,7
300g Bryndzové halusky s opraZenou slaninkou a cibulkou 1,3,7

150/1509g Vegetarianske cevapcici z fazule s maslovymi zemiakmi,cibulkou, jogurtovo-horcic.
dressingom 1,3,7,10

80/150g Cured Ham salad - salat, sus.sunka, zZlty meldn, broskyria, pomaranc. - medovy dressing
s chilli, focaccia chlebik 1

150/1509g ,Terra Mate mix gril” - gril. kuracie prsia, panenka, klobdska, Halloumi syr, grenaille
zemiaky, demi - glace omacka, salat 1,7,9

0,251 Krémova polievka z cervenej sosovice 7,9
0,251 Slepaci vyvar s mdsom, zeleninou a cestovinou 1,3,9

150/1509 Kur.prsia plnené bazalkou, susenou rajcinou, slaninkou, krémova omaécka, dus. ryZa,
Salat 1,7,9
120/150g Hovédzie varené s képrovou omac. a domacou parenou knedlou 1,3,7

250g RyZové rezance, kari omacka s restovanym tofu, sezam 6,7,11

80/150g Cured Ham salad - salat, sus.sunka, zlty meldn, broskyria, pomaranc. - medovy dressing
s chilli, focaccia chlebik 1

150/1509 , Terra Mate mix gril“ - gril. kuracie prsia, panenka, klobaska, Halloumi syr, grenaille
zemiaky, demi - glace omdacka, salat 1,7,9

0,251 Bors¢ s kyslou smotanou 7,9,12
0,251 Slepaci vyvar s mdsom, zeleninou a cestovinou 1,3,9

150/1509 Morcacie platky na bylinkach, volské oko, slaninka, dusena ryza, salat 1,3,7,9



10.60 € 250/150g BBQ bravc. rebierka, pec¢ené zemiaky, Coleslaw Salat 3,6,7,10,11,12
7.90 € 2509 RyZovy nakyp plneny broskyriami a preliaty malinovym couli’s 7

9.90 € 80/150g Cured Ham salad - Salat, sus.sunka, ZIty meldn, broskyria, pomaranc. - medovy dressing
s chilli, focaccia chlebik 1
14.90 € 150/1509 ,Terra Mate mix gril” - gril. kuracie prsia, panenka, klobaska, Halloumi syr, grenaille
zemiaky, demi - glace omdcka, salat 1,7,9

1. obilniny obsahujlice lepok, 2. kérovce a vyrobky z nich, 3. vajcia a vyrobky z nich, 4. ryby a vyrobky z nich, 5. arasidy a
vyrobky z nich, 6. séjové zrna a vyrobky z nich, 7. mlieko a vyrobky z neho, 8. orechy, 9. zelér a vyrobky z neho, 10.
horlica a vyrobky z nej, 11. sézamové semend, 12. oxid siriCity a siri¢itany, 13. vI¢i bdb a vyrobky z neho, 14. makkyse a
vyrobky z nich,



